Spolecnost pacientii
s nasledky po ockovani, z. s.

Petice

za dobrovolnost ockovani proti spalnickam, priusnicim a zardénkam

My, niZze podepsani, vyzyvame poslance, senatory a vladu Ceské republiky, aby do pravniho fadu CR zajistili
prijeti zdkonného ¢i podzdkonného pravniho predpisu, ktery by ustanovil dobrovolnost ockovani proti
spalni¢kam, ptiusnicim a zardénkam.

Pro¢ ma byt ockovani proti spalnickam, pfiusnicim a zardénkam dobrovolné

1. ProtoZe ockovani kombinovanou vakcinou MMR neumozZnuje dosahnout optimalni ochrany
populace pred témito nemocemi.

2. ProtoZe ockovani proti ttmto nemocem je dobrovolné ve vSech vyspélych demokratickych zemich
a dokonce i v nékterych postkomunistickych statech.

3. ProtoZe tyto nemoci nepredstavuji takové zdravotni riziko, aby bylo nutné ockovani vymahat
zakonem pod hrozbou pokuty a omezovani neockovanych déti.

Uc¢innou ochranu proti spalnickdm potfebuji ty Uplné nejmensi déti, ucinnou ochranu proti pfiugnicim
hlavné chlapci a mladi muZi a Ucinnou ochranu proti zardénkam az Zeny v obdobi téhotenstvi. Jedna se
zfetelné o zcela odlisné skupiny osob. Tato skutecnost by méla mit v kazdém rozumné fizeném systému
ochrany verejného zdravi zcela zasadni vyznam, a to pro nalezeni a pfijeti optimdlnich ockovacich
schémat proti kazdému z téchto tfi onemocnéni samostatné.

Pouzivani kombinované vakciny MMR (Measles, Mumps, Rubella), tedy Zivé vicesloZkové vakciny
proti spalnickdm, pfiusnicim a zardénkam, vSak brani pouziti optimalniho schématu ockovani pro kazdé
z téchto tfi onemocnéni. ProtoZe je proti spalnickdm Zadouci o¢kovat velmi brzy, je pfilis brzy ockovdno
i proti pfiusnicim a zardénkdm a mladi dospéli jiz nejsou proti témto chorobam chrdnéni. Zlepsit schéma
ockovani vakcinami MMR proti jednomu onemocnéni znamena pravidelné zhorsit schéma ockovani proti
onemocnéni jinému.

Duasledky téchto neoptimalnich protichddné-kompromisnich schémat mulzeme jiZz mnoho let
pozorovat také v CR. Jsou to mimo jiné jiz zcela pravidelné lokalni epidemie (outbreaky) pfiusnic mezi
mladymi ockovanymi lidmi (1).

Z dlvod(, které nebyly nikdy verejné objasnény, se organy ochrany verejného zdravi nepokusily
na nasem trhu zajistit trvalou dostupnost tzv. monovalentnich vakcin, pfedevsim samostatnych vakcin
proti spalnickdm a vakcin proti priusnicim a zardénkam. Naopak pfipustily, aby z naseho trhu zmizely
registrované monovalentni vakciny (napf. Pavivac (2)). Orgdny ochrany vefejného zdravi CR se svou
necinnosti spolupodili na neoptimalnim stavu ochrany vefejného zdravi a Ucastni se protezovani spotieby
vakcin MMR na ukor legitimnich zdravotnich zajm( vSech oc¢kovanych déti a celé populace.

Ockovani proti priusnicim, zardénkdm a spalni¢kdm je v Evropé (31 statl, t.j. 28 statl EU plus Norsko,
Svycarsko a Island) povinné pouze v deviti zemich (3). Z postkomunistickych zemi jiz od povinného oc¢kovani
zcela upustila Litva a Estonsko. Dokonce ani staty, které zavedly povinné ockovani a na svém uzemi jej velmi
pfisné prosazuji (Francie), nepfistoupily k zavedeni povinného ockovani proti spalnickdm, pfiusnicim
a zardénkam. Neshledaly k tomu dostatecné odborné diivody.

Japonsko ustoupilo od pouZivani kombinované vakciny MMR v roce 1993 a od té doby toto
ockovéni nebylo v Japonsku obnoveno. Dobrovolné ockovani je provddéno monovakcinami (4).

Petice za dobrovolnost o¢kovani proti spalnickam, priusnicim a zardénkam strana 1
Spoleénost pacient( s nasledky po ockovani, z. s. — Horni 2, 140 00 Praha 4 — 1€ 04420934 — www.poockovani.cz



http://www.poockovani.cz/
https://www.japantoday.com/category/health/view/japans-national-immunisation-program-still-trails-behind-europe
http://www.sukl.cz/modules/medication/detail.php?code=0137313&tab=info
https://ockovani.wordpress.com/2016/03/03/kazdorocni-epidemie-priusnic-u-ockovanych/

Spolecnost pacientii
s nasledky po ockovani, z. s.

Ockovani proti priusnicim je oCkovani proti dfive zcela bézné détské nemoci, ktera nikdy nepatfila mezi
»metly lidstva“ a kterd ma u malych déti nejmirnéjsi a nejpriznivéjsi prabéh. Je to pravé soucasny zpUlsob
ockovani proti priusnicim, ktery zvySuje ockovanym détem zdravotni riziko. Efekt ockovani totiz pfilis rychle
vyprchava (5). V dlsledku toho se posouva vyskyt pfiusnic do vyssich vékovych skupin adolescentd
a dospélych, ve kterych je toto onemocnéni objektivné nebezpecnéjsi (6). Pfiusnice jsou obdvané zejména
u dospivajicich chlapcl a mladych muzl, a to pro riziko virového zanétu varlat s moznym nasledkem
neplodnosti.

Ockovani proti zardénkam je ockovani proti bézné détské nemoci, kterd je nebezpelna pouze pro matky
v téhotenstvi, a to kvali moZznému ohroZeni vyvijejiciho se plodu (7). Takové ptipady vsak byly i pfed érou
ockovani jen velice vzacné. Ockovani proti zardénkam je uziteéné pouze pro Zeny, a to az ve véku 17-35 let.
Vzhledem k riziku poSkozeni plodu zardénkami je s podivem, Ze neexistuje Zadna klinicka studie, ktera by
ochranny ucinek vakcin MMR proti zardénkam potvrzovala. Ochranny Ucinek ockovani vakcin MMR proti
zardénkdm tedy zatim ani neni védecky prokazan (8). Détem v CR je dnes ockovani proti zardénkdm
aplikovano nerozumné brzy, a to jiz pred druhym rokem véku. V nezanedbatelném procentu pripadi proto
stihne hladina protilatek proti viru zardének poklesnout pod kritickou hodnotu tak brzy, Ze vakcina nechrani
téhotnou Zenu pred onemocnénim a tedy ani plod pted rizikem vrozenych vyvojovych vad (9).

Ockovani proti spalnickam je ockovani proti béziné détské nemoci, kterd také nepatfila mezi , metly
lidstva“. V dobé pred ockovanim spalni¢ky nikdy nebyly vieobecné obdvanym onemocnénim. Umrtnost
na spalni¢ky dramaticky poklesla a byla v CR velmi nizka jiz pfed zahajenim ockovani v roce 1969 (10).
Spalni¢cky mohou vzacné ohrozit vaznym prabéhem a nékterymi komplikacemi predevsim velmi malé déti
do 1-2 let véku.

Zavérem

My, niZe podepsani, povazujeme za nelegitimni a protitstavni, aby stat nafizoval rodicim a jejich détem
povinné se podrobit zdravotni péci, kterd predstavuje neoptimdlni a nedokonalou prevenci navic méné
zavaznych infekénich onemocnéni. Mame za to, Ze stat mlzZe nafidit a vynucovat povinné ockovani pouze
tehdy, pokud nejprve ucinil vSe pro to, aby obcanlim zpfistupnil takovy zpUsob ockovani, ktery odpovida
aktudlnimu stavu védeckého poznani.

Princip dobrovolnosti a svobodné volby rodi¢d musi byt zachovan i proto, Ze rodic¢e uz dnes mohou
na své naklady zajistit svym détem lepsi a kvalitnéjsi ockovaci schémata pomoci monovalentnich vakcin
dostupnych v sousednich zemich (11, 12).

Politické upfednostiiovani vakcin MMR je ve svém disledku aktem odepfeni optimalni ochrany
vefejného zdravi a imyslnym poskozovanim prav a legitimnich zajm( ob&and CR.

Proto zadame poslance, senatory a vladu €R, aby vyhovéli pozadavku této petice.

V Praze, dne 21. bfezna 2017

Vaclav Hrabak
predseda Spolecnosti pacientl
s nasledky po ockovani, z. s.

sestavitel petice:
Spolecnost pacientll s nasledky po ockovani, z. s.
Horni 2, 140 00 Praha 4 —IC 04420934
www.poockovani.cz/peticeMMR - www.e-petice.cz/MMR
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Zdroje, odkazy a prilohy:

(1) https://ockovani.wordpress.com/2016/03/03/kazdorocni-epidemie-priusnic-u-ockovanych/

(2) http://www.sukl.cz/modules/medication/detail.php?code=0137313&tab=info

(3) Ockovani proti spalnickam, pfiusnicim a zardénkam maji jako povinné pouze tyto staty: Bulharsko, Rumunsko,
Lotygko, CR, SR, Chorvatsko, Madarsko, Polsko, Slovinsko.
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(4) https://www.japantoday.com/category/health/view/japans-national-immunisation-program-still-trails-behind-
europe
(5) https://academic.oup.com/jid/article/197/7/950/798890/Persistence-of-Measles-Mumps-and-Rubella
(6) http://reference.medscape.com/article/966678-overview
(7) https://academic.oup.com/jid/article/187/Supplement_1/5S146/2043190/New-Horizons-in-the-Control-of-
Rubella-and
(8) http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/14651858.CD004407.pub3/abstract
(9) http://jid.oxfordjournals.org/content/206/10/1542.long
(10) http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/2014_Trendy ockovacich_nakaz.pdf (strana 13)
(11) Masern-Impfstoff-Merieux, fadek 2 tabulky povolenych LP v SRN http://www.pei.de/EN/medicinal-
products/vaccines-human/measles/measles-node.html
(12) Pravni predpisy EU umozniuji vSem obcantm Cerpat zdravotni sluzby v libovolném clenském staté EU podle
pravidel daného statu. Rodice z Ceské republiky tak mohou pozadovat napfiklad po détskych lékafich ve
Spolkové republice Némecko oc¢kovani svych déti, a to vakcinami uvedenymi na trh v SRN, které na trhu v CR
nejsou registrovany.
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Podpisovy arch k petici

za dobrovolnost ockovani proti spalnickam, priusnicim a zardénkam

sestavitel petice:
Spolecnost pacientd s nasledky po oc¢kovani, z. s., Horni 2, 140 00 Praha 4 —IC 04420934
www.poockovani.cz/peticeMMR — www.e-petice.cz/MMR — petice@poockovani.cz — www.facebook.com/poockovani

Podepsané peti¢ni archy Ize zaslat na adresu: Kavarna Tamama, Pod Visfiovkou 1662/27, Praha 4, 140 00
¢i zanést osobné na nékteré ze sbérnych mist uvedenych v seznamu na www.poockovani.cz/peticeMMR

Jméno

PFijmeni

Bydliste

Podpis

10

11

12

13

14

15

strana

(prosime nevyplriujte)



http://www.poockovani.cz/peticeMMR
http://www.poockovani.cz/peticeMMR
http://www.facebook.com/poockovani
mailto:petice@poockovani.cz
http://www.e-petice.cz/MMR

