Pfednaska na konferenci Nezadouci ucinky vakcin a jejich homeopaticka |é¢ba — Novotného lavka, Praha 23. 5. 2018

Vaclav Hrabak

Ockovani a homeopatie

wve

Co muZe zplisobovat nezadouci ucinky vakcin

Mnohé procesy, které vyvolavaji zavazna poskozeni po o¢kovani, nam zatim nejsou presné znamy.
Lékari obvykle popiraji velky rozsah poskozeni ockovanim, prestoze jej pozoruji a neumi vysvétlit
(idiopatické pficiny). Z empirického pozorovani vime, Ze po o¢kovani dochazi k mnoha zavaznym
problémudm, které jsou velmi rdznorodé a nemaji spoleéného jmenovatele. Nejdllezitéjsi jsou vsak
problémy neurologické a imunologické.

Z odbornych odhad( vyplyva, Ze vaZznymi zdravotnimi problémy jsou postiZzena radové jiz
procenta déti (1-20 %). Je vSak logické, Ze jesté vétsi procento déti je postizeno subklinicky
(nepozorované).

Vakciny obsahuji napfiklad soli hliniku, rtuti (u nas se rtut pouzivala dfive, v soucasnosti
aplikované vakciny ji ve vétsim mnozstvi neobsahuiji), formaldehyd, kornska a teleci séra, vykaly,
mo¢, hnis z ran nakazenych zvitat, retro-virus (SV-40), fenol, lactalbumin hydrolyzat, sodné a jiné
fosfaty, antibiotika (napf. neomycin tm), ptaci embrya, cizi zvifeci tkdné obsahujici geneticky
material (DNA/RNA) z rlistovych médii. V lonském roce byla publikovana studie Nové vyzkumy
kontroly kvality ockovacich latek: mikro a nanokontaminace od Antonietta M. Gatti a Stefano
Montanari (slovensky — www.slobodaVockovani.sk/news/studia-nove-vyskumy-kontroly-kvality-
ockovacich-latok-mikro-a-nano-kontaminacia/). Autofi testovali mnoho vakcin véetné téch, které
se u nds bézné ockuji, a zaméfili se na hledani anorganickych latek. Ve vakcinach nasli mnoho
latek, které nebyly ani ve sloZeni vakcin, ani bychom je tam neocekavali.

Vycet nalezenych anorganickych latek: Ag, Al, AI(OH)3, AIPO4.2H2, AlBi, AlCaSi, AlCr, AlCu,
AICuBi, AlCuFe, AlFe, AlSi, AlSiCa, AlSiFe, AlISiMgTiMnCrFe, AISiTi, AlSiTiFe, AISiTiWCr, AlTi, AlZnCu,
AlZnFeCr, Au, AuCuZn, Ba, Bas, Bi, BiAICI, BiBaS, Br, BrKP, Ca, CaAlSi, CaAlSiFeV, CaMgSi, CaP, CaSi,
CaSiAl, CaSiAlFe, CaSiAlTiFe, CaSZn, CaZn, CeFeTiNi, Cr, CrFe, CrSiCu, CrSiFeCr, CuSnPb, CuSnPbZn,
CuZn, Fe, FeAl, FeAlSi, FeCr, FeCrNi, FeCrNiCu, FeCrNiZrAlSi, FeCu, FeNi, FeS, FeSi, FeSiAl, FeSiAlCr,
FeSiTi, FeTiMn, FeZn, MgSi, NaPZn, Pb, PbBi, PbCISiTi, PbFe, PbSi, Pt, PtAgBiFeCr, Sb, SBa, SBaZn,
Sca, SCa, Si, SiAl, SiAlFe, SiAlFeCr, SiAlFeSnCuCrZn, SiAlFeTi, SiAlK, SiAlSBaFe, SiAlTi, SiAlTiFe,
SiAuAgCu, SiCa, SiCaAl, SiFeCrNi, SiMg, SiMgAlFe, SiMgFe, SiSBa, SiTiAl, SiZn, SPZn, SrAl, SZnBaAl,
Ti, TiAISi, TiW, W, WCa, WFeCu, WNiFe, Zn, ZnAl, ZnP, Zr, ZrAl, ZrAlHf, ZrSi.

Podle nékterych toxikologl obsahuji o¢kovaci latky pouze velmi malé mnozstvi toxickych latek,
srovnatelné s jejich pfijmem z potravin a bézného prostredi. Oblibenym a velmi hloupym
argumentem propagatorl ockovani je tvrzeni, Ze oliznutim vi¢ka od jogurtu se do téla ditéte
dostane srovnatelné mnozstvi hliniku jako z vakciny. Hlinik v8ak ve vakcinach neni pfitomen jako
samostatny kov, nybrz ve formé soli. Jesté dalezZitéjsi vsak je, Ze toxické latky obchazeji prirozené
bariéry (sliznice, rlzné bunécné membrany) a jsou vpraveny primo do krevniho obéhu. U malych
déti navic v dobé nevyzralého imunitniho systému. Kromé toho dochazi ke koktejlovému efektu
(poskozeni neodpovida pouze souctu poskozeni po jednotlivych toxickych slozkach, ale nezadouci
ucinky se mohou ndsobit — synergicky efekt).
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DalSim velkym problémem je nedostatecné testovani vakcin. Pravidelné se provadi preklinické
testovani vakcin na zdravych osobach, jelikoZ testovani na lidech s riznymi deficity by bylo
samoziejmeé z lIékarského i humanniho hlediska neetické. Takto viak nelze zjistit mozné ucinky
vakcin na déti a dospélé s riznymi deficity, poruchami a onemocnénimi. Toto mizeme sledovat
pouze statisticky v praxi, kde je situace oproti neockovanym osobam alarmujici. Testovani ,,co
snesou" na nemocnych v rdmci jiz rozbéhlych ockovacich programi je tedy z pohledu lékarské
etiky zcela v poradku.

Ockovani a homeopatie

Homeopatie patfi mezi nejucinnéjsi |écebné metody, které dokazi nasledky po ockovani jak lécit,
tak jim efektivné predchazet. Dalsi dlileZité ucinné metody zahrnuji tradi¢ni ¢inskou medicinu a
mnohé detoxikacni kiry. Homeopatie ma vsak velkou vyhodu, Ze mize |écit poskozeni po ockovani
cilené.

V dalsim textu se zamérime na to, jak vybrat homeopaticky |ék pro preventivni uZziti i nasledny
detox. KdyZ nahlédneme do repertoria na rubriku Generalities — vaccination; ailments after (viz
obr. 1 —repertorium Synthesis), nalezneme v ni 58 |ék(l. Ze zkuSenosti vime, Ze pfestoze je tato
rubrika velka, neni zdaleka kompletni. Napfiklad chybi Tarentula hispanica, coz je ¢asty Iék
potfebny pfti [é¢bé ndsledkl po oc¢kovani s neurologickymi symptomy.
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Ve 4. stupni jsou v této rubrice zastoupeny léky Silicea terra, Sulphur a Thuja occidentalis.
Pravé Thuja je jednim z nejcastéji doporucovanych lékl. Vhodnost |éku Thuja zddrazrnuje rada
klasickych dél homeopatickych autorit, zejména z doby rozkvétu homeopatie na prelomu 19. a 20.
stoleti. Tento |ék se nachazel jiz v plvodnim Kentové repertoriu (obr. 2). Je vSak nutné si uvédomit,
Ze klasi¢ti autofi véetné Kenta, ktefi Thuju doporucuji, plsobili ve druhé poloviné 19. a na zacatku
20. stoleti. V té dobé vakcinace znamenala doslovnou ,vakcinaci", tedy o¢kovani kravskymi
nesStovicemi (ndzev vakcinace vychazi z latinského slova vacca = krava), coz mélo zvySovat odolnost
imunitniho systému vici ndkaze nesStovicemi pravymi.

Anglicky vesnicky Iékar Edward Jenner si vSiml, Ze dojicky krav, které prodélaly kravské
nestovice zplusobované pribuznym virem, nedostdvaly pravé nestovice. V roce 1796 odebral
Jenner materidl z bolaku dojicky nemocné kravskymi neStovicemi a inokuloval ho do fezu na pazi
osmiletého Jamese Phippse. Chlapec pak onemocnél kravskymi nestovicemi. Za 48 dni chlapce
infikoval pravymi nestovicemi a chlapec neonemocnél. (BohuZzel se uz z oficidlnich zdroj(
nedozvite, Ze jeho metoda pfinesla i prvni obéti a to v jeho vlastni rodiné. Ockoval svého tehdy asi
rocniho syna a z chlapce vyrostl idiot. Ockoval i svou téhotnou manzelku, ktera posléze porodila
mrtvé dité. Vice se doctete v www.slobodavockovani.sk/news/ockovani-poruchy-vyvoje-a-
imunity-u-deti-2-cast/)
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Vakcinace se provadéla béhem celého 19. a pocatkem 20. stoleti. S jinym ockovanim se zacalo
experimentovat az na prelomu 19. a 20. stoleti. Homeopatické autority té doby tedy maji na mysli
praveé vakcinaci kravskymi nestovicemi. Lze fici, Ze na soucasné poméry Slo o brutdlni praktiku,
ktera byla vynucovana napriklad pod hrozbou trestli vézeni. Samozirejmé strach z epidemii pravych
nestovic byl velky, jelikoz se jednalo o velmi mortalitni onemocnéni a lidé se snazili o jakoukoliv
prevenci. Vakcinace byla vsak také vysoce mortalitni a fada tehdejsich Iékard se shodovala v tom,
Ze stala vice lidskych Zivot(, nez kdyby nebyla provadéna. Do otevienych ran se také ockoval pfimo
nijak nesterilizovany hnis z jiné osoby. Vakcinaci se tedy prenasely i nemoci jinak prenositelné
pouze krvi nebo pohlavnim stykem, jako napftiklad syfilis.

Thuja skutecné odpovidala symptomUm, které vyvoldvala ndkaza kravskymi neStovicemi a
Uspésné toto onemocnéni po vakcinaci dokazala 1écit. PGvodni vakcinace vSak nema se sou¢asnym
ockovanim mnoho spole¢ného. Nasledky sou¢asného ockovani ani neodpovidaji obecné obrazu
homeopatického |éku Thuja. Samoziejmé se setkdme s pripady, kdy je tento Iék potiebny k |é¢bé
poskozeni po ockovani. Déti, které jako celostni |ék potfebuji Thuju, jsou k problémUim po ockovani
nachylné, ale to midzeme tici o mnohych dalsich konstitucich, napfiklad Silicea terra nebo
Carcinosinum. Homeopatikum Thuja je tedy vhodnym Iékem pro [é¢bu kravskych nestovic, nikoliv
vSeobecnym |lékem a prevenci pro |é¢bu ndsledkl po o¢kovani sou¢asnymi vakcinami. Na tom se
shodne drtiva vétsSina homeopatu, ktefi [éCi celostné a zabyvaji se |é¢bou nasledkl ockovani .

Rada homeopati, ktefi erpaji informace z klasickych publikaci bez znalosti $ir$iho kontextu,
vSak informace o Thuje, jako léku na ockovani, Siti. A protozZe se to ,,objevilo i na internetu”, tak to
musi byt ,pravda”, a nyni je internet této ,,pravdy"” plny. Informace se Sifi zplsobem: ,,Ahoj,
pfipojuji se - my vyhledali homeopata, doporucil ndm Thuja occidentalis 15CH 4x denné po dobu
3 tydnd. Zacali jsme brdt v utery a dnes jsme byli na ockovdni. Napisu za téch cca 8-12 dnda, jestli
byla néjakd reakce Doufam Ze nebude. (zdroj: Emimino.cz)"

Na internetu se docteme i oficidlni text lektorského tymu Homeopatické lékarské asociace
(HLA): ,, HEXAVAKCINA — Zdkladni predpis: Thuya 15 C + Phosphorus 9 C — oba léky 1x denné 5
granuli. Zacit den pred ockovdnim, poddvat celkem 2 tydny." HLA je organizace, kterd propaguje
takzvanou ,,lékarskou boironskou" homeopatii. Na rozdil od hlubinného, celostniho pristupu k
homeopatické |éEbé prosazuji jeji zastanci povrchni symptomatickou homeopatickou Iécbu, kterd
muzZe byt v nékterych pripadech vhodna, avsak u zavaznéjsich a chronickych problém funguje
¢asto kontraproduktivné. A pokud chceme eliminovat skutec¢nd rizika po oc¢kovani a IéCit jeho
nasledky, pak je nam tato povrchni homeopatie k nicemu. Dokonce mUze byt samotnym rizikem.



Jednorazové podani Thuji by nemélo zplsobovat vétsi problémy, nékomu by ndhodné mohlo i
pomoct. Co se viak stane, pokud poddvame Thuju 15c po dobu 14 dnd? U odolnéjSich déti se
nestane nic. U citlivych déti mizZeme vyvolat proving, coZz samo o sobé neni skodlivé, ale
soubéhem provingu v dobé ockovani mizeme nasledky ockovani zkomplikovat, protoze tento
proving vyvola nerovnovahu v imunitnim systému. U déti, které ndhodou potrebuji Thuju jako svij
celostni 1€k, mUze posilit konstituci a zlepsit odezvu na ockovani. Pokud vsak takové dité Thujou
»predavkujeme" (coz je u podavani po dobu 14 dni mozné), miZeme zdravotni stav vyrazné
zhorsit, cozZ je v dobé ockovani velmi nevhodné.

Pokud totiz poddvame spravny celostni-konstitu¢ni lék opakované, mizeme tim pacientovi i
ublizit. Nastane-li po |éku homeopatické zhorseni a my davku opakujeme bez ohledu na toto
zhorseni, bude se tim nasobit. Samuel Hahnemann o tom pise v Organonu napfiklad v § 275 a 276.
Zjednodusené rika, Ze pokud podavame spravny lék, ale ddvame ho moc, mizZzeme pacienta
poskodit. Pokud predavkujeme spravnym (homeopatickym) |ékem, poskodime vic nez stejnymi
davkami Spatného léku (vice neZ alopati). Pfi uzivani Thuje podle doporuceni HLA pak mizZeme
vyvolat i zdvazné symptomy a pfitom by samo ockovani bez jakychkoliv zasaht mohlo probéhnout
zcela v poradku.

Thuja je navic centrdlni Iék sykotického miasmatu. Pokud osobé&, kterd ma vyrazné sykotické
miasma, podame Thuju, mUZeme ocekavat vyrazné zhorSeni symptomu. To opét neni vhodné v
soubéhu s o¢kovanim. Pausalnim podavanim Thuji tak miZzeme ndhodné malému procentu déti
pomoci, velkému mnozstvi déti nepomUizZeme a znaénému mnozstvi déti mGzeme dokonce ublizit!

DalSim nebezpecim vsak je, Ze rodice Ziji v presvédceni, Ze ochranuji své dité pred nasledky
ockovani pomoci homeopatie (ktera je jinak skutecné dulezitym nastrojem pro ochranu pred
nasledky ockovani), prestoze ve skutecnosti chranény nejsou.

Jak postupovat, kdyZ chceme dité skutecné preventivné ochranit pred nasledky ockovani pomoci
homeopatie?

Pokud se po ockovani objevi néjaké poskozeni a zndme jeho symptomy, mlGzeme lécit rGznymi
homeopatickymi pfistupy. Homeopatii ale mizeme pouzit i preventivné. Jaké jsou moznosti?

1. Celostni-konstitu¢ni homeopatickd lécba

Vyhoda celostni 1éCby je, Ze zvySime celkové odolnost organizmu, vyladime imunitni systém tak,
aby reagoval optimalné jak na antigeny, tak na toxické slozky vakciny. Nevyhodou je celkova vyssi
narocnost. Nutny je individualizovany pfistup a nelze zarucit, Ze se ve vhodném ¢asovém horizontu
najde vhodny lék. V pfipadé, ze vhodny lék najdeme, trva také néjakou dobu, nez se imunitni
systém celkové optimalizuje. Casto také dité nemusi vykazovat néjaké vyrazné symptomy a hledani
celostniho-konstituéniho léku je obtizné. Avsak i takové dité bychom chtéli pred nasledky ockovani
ochranit.

2. Tautopatie (izopatie) pomoci potencované vakciny

Pro prevenci a |é¢bu potencovanymi vakcinami se Casto pouzivaji oba terminy, tautopatie a
izopatie. Pokud bychom chtéli byt terminologicky presni, musime si tyto pojmy vysvétlit. Izopatie
(z feckého o000; isos — stejny) je soucasti homeopatie, pfi které |é¢ime potencovanym produktem,
vytokem nebo mikroby pochazejicimi z nemoci. Izopatie k Ié¢bé pouziva nosody (z feckého slova
VO 0G; nosos = nemoc). Tautopatie (z feckého slova Tautov; tauton = stejny, totozny) lé¢i pomoci
potencované toxické materie, kterd zpUsobila zdravotni potize. Pro l1é¢bu a prevenci
homeopatickymi potencemi vakcin je tedy vhodnéjsi termin tautopatie, budeme ho tedy uzivat v
dalSim textu. Hlavni je pouZiti potencovanych vakcin jako takové.
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vakcina). Nosody pouZijeme, pokud chceme preventivné ¢lovéka ochrdnit pred rizikem néjaké
infekce. Tautopatické léky pouZijeme, chceme-li ochranit prfen nezadoucimi ucinky vakcin. Pokud
bychom napftiklad chtéli objednat |éky na helios.co.uk, Tetanus nosode pouzijeme jako profylaxi
pred onemocnénim tetanem, Tetanus Vacc. pouzZijeme pred nebo po ockovani na tetanus.
Morbillinum je nosoda, kterou mizeme pouZit k prevenci onemocnéni spalnickami, MMR Vacc.
mulzZeme pouZit k prevenci poskozeni po kombinovanych vakcinach MMR, které obsahuji ockovaci
latku proti spalnickam.

Prevence pred onemocnénim infekénimi chorobami pomoci homeopatickych nosod je velmi
dllezitym nastrojem preventabilni mediciny. Existuje i mnoho studii na velkych, statisticky
vyznamnych vzorcich obyvatel. Uvedu jen jeden priklad za vSechny. V roce 1974, béhem vypuknuti
meningokokové epidemie v Brazilii, bylo 18 640 déti chranéno homeopatickym zptisobem pred
meningokokovou infekci a 6 340 nebylo. Vysledky byly velmi presvédcivé:

- 18 650 chranénych homeopaticky - 4 pfipady meningokokové infekce;
- 6 340 nechranénych - 32 pripadld meningokokové infekce.

V nékterych pfipadech je dokonce i prokazano zvyseni hladiny protilatek po uZiti nosody.
Konvenéni medicina vSak bohuzel prokazatelné ucinky homeopatie ignoruje a epidemiologové jsou
odkdazani vyhradné na pouzivani potencidlné rizikovych produktl farmaceutického primyslu.

Pouzivani tautopatie v homeopatii

Potencovana konvencéni léCiva nebo jiné toxické Iatky, které zpUsobuji poskozeni zdravi, se v
homeopatii pouzivaji s Uspéchem jiz velmi dlouho. John Henry Clarke (1853-1931) uvadi: ,Casto je
velmi dileZité zastavit ucinky alopatickych Idtek hned na pocdtku Iécby. Lékar, ktery nemdizZe
vyrusit negativni ndsledky drive pouZitych alopatickych ldtek, je jako ridi¢ auta, ktery nemdizZe
brzdit.”

Dr. Ramanlal Patel v roce 1960 napsal: ,,Nékteré symptomy pacient jsou ve skutecnosti
neZadouci ucinky alopatickych léku. Pokud homeopat predepise Iék podle pacientovych symptomu
bez ohledu na symptomy zplisobené alopatickymi léky, homeopatickd lécba selZe." Tautopatické
léky pouzival bud samostatné, nebo interkurentné s konstitucni Ié¢bou v potencich do 30c. Patel
objevil tuto metodu poté, co rozpoznal ptiznaky Chloromycetin u pacienta, ktery byl timto Iékem
predavkovany. Na zakladé priznakl predepsal Bryonia alba 30c, ale bez ucéinku. Potom zkousel Nux
vomica 30c, protoZe je to nejvice citovany |ék pro detoxikaci po lécich, ale také bez vysledku.
Chloromycetin 30c byl podavan kazdych Sest hodin a v pfistich péti dnech symptomy ustoupily.

Donald McDonald Foubister (1902—-1988) pise: , Ctyficetilety muZ, ktery deset let trpél velmi
vdznymi utoky astmatu, reagoval do urcité miry na konstitucni Iécbu. Narodil se pod
chloroformovou anestezii a jeho matka byla velmi citliva na anestezii. Nat-s a Lach, oba léky na
jatra, mu ¢dstecné pomohly. Dostal Chloroformum 30c a pozdéji 200c a po dobu 3 let jiZ astmatem
netrpi." Stejné jako Patel i Foubister uvedl, Ze konstituc¢ni Iék by nikdy nepUsobil, prestoze byl
dobre znam, dokud nebyla odstranéna prekazka |éCby zplUsobena vlivem drivé;jsi drogy.

Uvedeni autofi hovofi o uzivani tautopatickych Iék( k odstranéni nasledkd po uzivani
chemickych latek. Homeopatika vS8ak mGzZeme pouzit s Uspéchem i preventivné. S4m Hahnemann
(1755-1843) tuto metodu objevil v roce 1799, tedy pfiblizné ve stejné dobé, kdy Jenner
experimentoval s kravskymi nestovicemi, béhem rozsahlé epidemie spdly v Sasku. Lék, ktery
odpovidal genu epidemiku spdly (Belladona), byl profylakticky podava osobam vystavenym
onemocnéni a také pacientim v ¢asnych stadiich onemocnéni, tj. pred kritickym bodem, nez bylo
pfipadné nutné podat jiné Iéky podle aktudlnich symptoma. Vysledky byly pomérné dramatické.



Osoby, které byly takto léceny, viibec neonemocnély, nebo onemocnély s mnohem mirné;jsimi
pfiznaky nezosoby, kterym profylakticky Iék podan nebyl. S profylaktickym podavanim
potencovanych vakcin ma mnoho homeopatli dobré zkusenosti, i kdyz Ize samoziejmé stézi
odhadnout, co by se u konkrétniho pacienta stalo, kdybychom profylakticky Iék nepodali. Avsak z
principl pGsobeni homeopatik i z klinickych i statistickych prazkum vyplyva, Ze profylaktické
uzZivani potencovanych vakcin ma vyrazné pozitivni efekt.

Ziskat potencované vakciny mizeme dvéma zpUsoby. Jednak je Ize objednat z nékteré
homeopatické Iékarny. Vyhoda u této moznosti je, Ze mizeme ziskat i vysoké potence (1M, 10M),
které |ze obtizné vyrobit v domacich podminkach. Nevyhodou vsak je, Ze i kdyZ objedname potenci
néjaké konkrétni vakciny, sloZzeni nemusi byt identické s tou, kterd se bézné v dané oblasti pouziva.
Cast vakciny bude shodnd, ale dal3i ¢asti se budou liit. V jiz zminéné studii Nové vyzkumy kontroly
kvality ockovacich latek: mikro a nanokontaminace byly zkoumany dvé stejné vakciny (Infanrix
Hexa): jedna byla vyrobena v Italii, druha ve Francii. SloZeni anorganickych ¢dstic bylo odlisné (viz
obr. 3). Rada homeopat, ktefi pracuji s osobami poskozenymi po o¢kovani, se shoduje v tom, e k
vyrobé tautopatického léku je potfeba pouZit vakcinu, kterd se pro ockovani skute¢né pouzila.

Obr. 3 —SlozZeni riznych Sarzi stejnych ockovacich latek:

9 |Infanrix Hexa GlaxoSmithKline vakcina proti zaSkrtu, A21CC512A[2017]
Biologicals (IT) tetanu, ¢iernemu kasl'y,
detskej obrne, Zltacke typu B
a hemofilom typu b
10 | Infanrix Hexa GlaxoSmithKline vakcina proti zaskrtu, A21CC421A[2017]
Biologicals s.a. (FR) tetanu, Ciernemu kasl'y,
detskej obrne, Zltacke typu B
a hemofilom typu b

libasts Hoxa Al(OH)s, SBa, FeCu, SiAl, FeSi, CaMgSi, AlCaSi, Ti, Au, Sca,
AlPO,.2H.O SiAlFeSnCuCrZn, CaAlSi
. Al(OH),, .
Infanrix Hexa AlPO..2H.O W, FeCrNi, Ti

Je tedy nejlepsi pouzivat potencovanou vakcinu z konkrétni Sarze, i kdyz samoziejmé pokud ji
nemame, pouzijeme potencovanou vakcinu alespon z konkrétni vakciny. Tedy je napfiklad dalezité
odlisit, zda-li byla k o¢kovani hexavakcinou pouzita Infanrix Hexa nebo Hexacima. Pfi pouziti
vhodného davkovani nepotfebujeme potenci vyssi nez 30c. Obvykle vystac¢ime s dynamizaci podle
Korzakova. Je tedy vhodné, aby homeopaté potencované vakciny z jednotlivych vakcin sdileli mezi
sebou. S namnozZenim homeopatik by si mél kazdy praktikujici homeopat poradit.

Zakladni schéma prevence nasledki po ockovani

Ctrnact dni pred oc¢kovanim zaéneme podévat jednou denné (optimdlné veéer) jednu davku
potencované vakciny 30c po dobu péti dni. Pfi jakékoliv reakci podavani ukoncime a reakci
nechame odeznit. Pfi vyrazné nebo podezrelé reakci ockovani odlozime. Preventivni podavani
potencovanych vakcin ndm totiz mUze také ukazat, jak bude dité ockovani snaset, jedna se o jakysi
test snasenlivost vakciny. Pokud byly pfiznaky mirné nebo zadné, dalsi ddvku 30c poddme co
nejdrive po ockovani, tedy naptiklad ihned po ndvratu domu z ordinace pediatra. Zopakujeme
potom jesté nasledujici den. Pokud se objevi néjakd vyrazné;jsi reakce po ockovani, je potom nutné



pokracovat individudlné podle zasad homeopatické écby.

Pfed ockovanim by mélo dité byt naprosto zdravé, pripadné uzivat i doplriky stravy a vitaminy k
posileni imunity. Vhodné je také s ockovanim zacit az v dobé, kdy uz lze objektivné sledovat
psychomotoricky vyvoj. Prvni ockovani by se tak mélo odsunout alespon na tfi ¢tvrté roku véku
ditéte, optimalné po dosazeni prvniho roku. VZdy je vhodné, aby na pribéh profylaxe a o¢kovani
dohlizel homeopat, jenz by mél dité pred ockovanim i vidét, a mohl tak pfipadné odhadnout, jak
velké riziko by mohlo o¢kovani u konkrétniho jedince mit. Pediatfi jsou v tomto ohledu
nedostatecné Skoleni a nemaji s tim zkusenosti. U déti od pohledu kiehkych (napf. odpovidajici
konstituci Silicea terra nebo Carcinosinum), nedonosenych, pocatych in vitro atd. predstavuje
ockovani vetsi riziko a mélo by se odsunout do pozdéjsiho véku.

Lécba nasledkd po ockovani

Na Uvod je potfeba zminit, Ze vétsSinu vaznéjsich problému po ockovani nelze vyresit pouhym
pouzivanim potencovanych vakcin. Casto mizZeme vysledovat, Ze dité nebylo zcela v poradku jesté
pred ockovanim. Ockovani ,pouze" vyrazné zhorsilo urcitou predispozici. Takto ¢asto argumentuji i
konvencni l1ékafi. Tvrdi, Ze: ,Ockovdni problém nevyvolalo, pouze ho spustilo”. Avsak je velky rozdil,
pokud ma dité urcitou predispozici ke vzniku epilepsie, ale epilepsie se u néj nikdy neprojevi, a
pokud se jesté celostné-konstitucné 1é¢i, mlze byt naprosto zdravé, nebo se vlivem ockovani

epilepsie projevi v celé $ifi, a pokud dité zGstane v Iékarské , péci", uziva celoZivotné antiepileptika.

K poskozenim po ockovani je tedy vidy dlleZité pristupovat homeopaticky. To znamena
postupovat podle konkrétniho pfipadu. Pokud je obraz potiZi jasny a odpovida obrazu néjakého
homeopatického léku, pak je vhodné zacit tim konkrétnim celostnim-konstituénim lékem. Béhem
|éCby je vSak dobré tak jako tak provést homeopaticky detox vakcin, protoze nam muze néco
odblokovat, coZz nam umozni posunout se v [é€bé dal neZ pouze s klasickymi homeopatickymi léky.

Pokud je obraz nejasny a pritom etiologie po ockovani je zfejma, nebo pacient na nami vybrany
Iék nedostatecné reaguje, pak je vhodné pouzit detox pomoci potencovanych vakcin. Detox
potencovanymi vakcinami je vSak vhodné udélat i u osob, u nichZ se po ockovani neobjevily néjaké
zavazné problémy. Jak bylo uvedeno v Uvodu, vice nez zfetelnych poskozeni po ockovani je
poskozeni skrytych.

Detox pomoci potencovanych vakcin (tautopatie)

V soucasné dobé se k detoxu po vakcinach a k 1é¢bé nasledkd po ockovani pouziva vice metod.
Napriklad dr. Tinus Smiths a Ton Jansen (metody CEASE a HDT) pouzivaji protokoly, pfi nichz se
aplikuje schéma pouzivani potencovanych vakcin o potencich 30c, 200c, 1M a 10M.

Misto pouzivani vysokych potenci viak mGzZeme pouzit vodni-lihové. V mnohych pfipadech je
toto pouzivani efektivnéjsi nez pouzivani vysokych potenci. Pfi kazdé davce se potence mirné
zmeéni, |écebny efekt pfetrvava a neni nutné potence skokové zvySovat. Pfi béZzném detoxu, kdy se
nevyskytuje vyrazné poskozeni, vystacime pouze s potenci 30c v suché podobé (kulicky).

Metodu pouzivani potenci 30c aplikoval a pfedndsel o ni napfiklad dr. Chaim Rozenthal z Izraele
(Feditel Israeli School of Homeopathy a $éf ockovaci kliniky v Izraeli), ktery prednasel v Praze od
roku 2005. Vyhodou u pouZivani potenci 30c je mozZnost pouziti potence autentickych vakcin.

Zakladni schéma pouZiti potencovanych vakcin pfi detoxu nebo |é¢bé néasledk(l: podani série
péti ddvek — jednou denné (optimalné vecer) jednu davku potencované vakciny 30c po dobu péti
dni. Pti jakékoliv reakci podavani ukoncime a reakci nechdme odeznit. Reakci zhodnotime a podle



ni zvolime dalsi postup. Pokud reakce nebyla vyrazna a nejednd se o vazné poskozeni po ockovani,
jiz v dalsim ockovani nepokracujeme.

PFi vyrazném poskozeni po ockovani pfipravime vodni-lihovou potenci (kulicku rozfedime v
lahviéce s 2/3 20% lihu) a dal pokracdujeme s davkovanim jako pfi béZzné homeopatické 1é¢bé. Tedy
kazdou dalsi davku opakujeme teprve tehdy, az odezni homeopatické zhorSeni a postupné se i
pozastavi ndsledné zlepseni. Pfed kazdou davkou je dulezité lahvickou zatfepat (napf. 5x
bouchnout — tak jako u uzivani LM potenci). Obvykle je vSak potfeba i celostni-konstitu¢ni
homeopaticka |é¢ba, jak bylo zminéno vyse. Pokud je tedy jasny obraz, zacneme , klasickym*
homeopatickym Iékem. Pokud je obraz nejasny a soucasné je vyrazna etiologie po ockovani,
zatneme homeopatickym detoxem. V prvnim pfipadé homeopaticky detox aplikujeme az béhem
celostni homeopatické |écby.

Je dulezité si uvédomit, Ze potencované vakciny jsou homeopatické léky a jako takové mohou
zpusobit zhorseni zdravotniho stavu! Lé¢bu vaznéjSich problémU po ockovani by mél sledovat
homeopat a davkovani vidy prizplsobit podle reakce!

Mohou vakciny obsahovat homeopatické potence a vyvolavat tak nezadouci provingy?

Nékteré reakce po ockovani jsou velmi rychlé, nékteré pomalé, pliZivé, jiné se mohou projevit az
po mnoha letech, a proto snadno unikaji klinickému vyzkumu. Nékdy je dité ihned po ockovani
jako vyménéné, k cemuz pediatfi obvykle nepfihlizeji. Mnohé reakce neni mozné jednoduse
vysvétlit pouze z toxikologického hlediska, tfeba pfi velmi malych koncentracich podezrelych latek
a slozek vakcin. Pfesto z pozorovani a své praxe vime, Ze i k takovym reakcim dochazi.

Z toxikologického hlediska jsou nebezpecéné Iatky ve vakcindch obvykle v relativné nizkych
koncentracich. To se netyka rtuti (v dfivéjsich dobach ¢i v zahranici) a hliniku (v sou¢asnosti u nas),
jejichZ koncentrace ve vakcinach byly/jsou nezanedbatelné

Na druhou stranu vime, co se déje po homeopatickém detoxu. U mentdalnich symptomu nékdy
(prekvapivé?) dochdzi k velmi rychlé pozitivni reakci — béhem nékolika minut. Pfi toxickych
otravach bychom vsak pravdépodobné pozorovali pomalejsi pribéh zlepSeni a ocekavali bychom
také docasné homeopatické zhorseni.

Z vyse uvedenych pozorovani miZzeme jako homeopaté vyvodit domnénku, Ze néktera
poskozeni po o¢kovani nemusi mit pficinu pfimo na urovni toxické (fyzické), ale chovaji se, jako by
ji méla na drovni energetické (jemnéhmotné, vitalni). To znamen3, Ze vakciny by mimo svych
antigennich, adjuvantnich i ostatnich toxickych slozek mohly obsahovat také negativni ,energo-
informacni obsah”, a byt tedy i homeopaticky U¢innymi pripravky. V homeopatickém jazyce —
mohly by obsahovat potence néjakych materii.

Jak by se tam homeopatické potence mohly dostat?

Vyse jiz bylo zminéno, co vSechno vakciny mohou obsahovat, byt jen ve stopovém mnozstvi.
Jednotlivé slozky vakcin se vSak pfi vyrobnim procesu fedi, misi, protfepdvaji. Nezdmérné by se tak
nékteré latky mohly pfi vyrobé potencovat a potom zpUsobovat i ,homeopatické" nezadouci
efekty. Nemusime v tom hledat Zadny skryty zamér. SpiSe by se mohlo jednat o neznalost a
nedostatec¢nou obezfetnost. Zejména z toho dlvodu, Ze pres prokdazanou ucinnost homeopatie
vétsSina lékaru a védcl existenci energo-informacni mediciny zdmérné prehlizi.

U zdravého ¢lovéka muze ,homeopatickd“ potence vyvolat proving (zkousku homeopatického
Iéku), ktery po néjaké dobé odezni bez nasledki. U vyrazné citlivé osoby, nebo u osoby, u niz je
homeopaticky Iék velmi blizky jeji vlastni patologii, m(Ze vyvolat i vyrazné a dlouhodobé zhorseni
zdravotniho stavu. Jak jiz bylo zminéno vysSe, pokud dochazi k opakovanym davkam ,,spravného"



homeopatického léku (§ 275 a 276 Organonu), mohou nastat zadvazna poskozeni.

Ze zkuSenosti vime, Ze napfiklad amalgam v zubnich vyplnich muZe u citlivé osoby vyvolat i
vazné patologické projevy homeopatického Iéku Mercurius solubilis, prestoZze by se nemélo
uvolfiovat toxické mnozZstvi a po odstranéni amalgdmu tyto problémy postupné odezni.

Ve vakcinach se objevuji kromé soli hliniku napfiklad i mald mnozstvi médi a zinku. Kdyz se
podivdame na symptomy homeopatickych Iékd téchto kov(, pfipomind ndm to nékteré
neurologické problémy, které se pravé po ockovani mohou rozvinout:

Alumina: zmateni, pomalost, odpojeni, omezena schopnost vyjadifovani, nerozhodnost,
nepochopeni, omezena predstavivost, pocit vnitfniho spéchu, neschopnost délat dvé véci
najednou, ZMATENI IDENTITY. ,Kdo jsem?" KdyZ mluvi, mysli si, Ze mluvi nékdo jiny. Viechno se
zda byt neskuteéné. Strach z nozd, krve, epilepsie, ZIi duchové. NEUROLOGICKE PORUCHY:
Paralyza, M.S. (R.S.), A. L. S.

Cuprum metallicum: kfe€ovita mysl, neschopnost vyjadfit pocity, uzavienost, jen zfidkavé, ale
nasilné vyjadreni hnévu, kompulzivni,. neklidny, impulsivni, nervy vyto¢ené az po nejvyssi napéti,
pomalé chdpani, epileptické kiece, Skubani, chorea.

Zincum metallicum: nadmérna stimulace nervového systému vedouci k jeho vycerpani, kiece,
zaskuby, tiky, chorea, neklid, hyperaktivita, precitlivélost, upovidanost, zmateni, pomalost
v mysleni, opakovani otdzek pred odpovédi. ADHD, Parkinson

Pokud vezmeme v Uvahu pouze obrazy zminénych homeopatickych Iékd, ziskame velmi Siroké
spektrum neurologickych problému od zpomaleni mentalniho vyvoje pres problémy autistického
spektra po ADHD; takové problémy ¢asto pozorujeme praveé jako nasledky ockovani.

Jak dlouho mohou byt symptomy homeopatickych potenci aktivni? Dilezitd je citlivost
konkrétni osoby na dany lék a také opakovani tohoto Iéku. U citlivych jedincd m(ize i jedna davka
vyvolat negativni symptomy v fadu tydnu ¢i mésici. Opakovani aplikace vakciny mize samoziejmé
efekt jeSté zndsobit a prodlouzit. Ze zkuSenosti vime, Ze po opakovani davky mUze byt reakce
vyrazné horsi nez po davce predchozi. Vakcina je také aplikovana do mékkych tkani, to znamena,
Ze se mlze vytvorit deponium, z néhoz se ,,homeopatikum® uvolfiuje postupné. Jak dlouho mUze
takové ,depo” plsobit?

Z empirickych zkusenosti vyplyva, Ze tento mechanismus redlné odpovida nékterym pribéhlim
poskozeni po oc¢kovani. Zatim ndm vsak téma ,,nezddouci homeopatické ucinky vakcin" prinasi vice
otazek nez odpovédi. Vime, Ze citlivé osoby nebo osoby s patologii blizkou homeopatické potenci
muzZeme v takovych pripadech trvale poskodit. Pokud se néco takového déje béhem rozvoje
imunitniho a nervového systému, mizZzeme tento vyvoj narusit, a to i zasadnim zpGsobem. Pokud
aplikujeme davku ,homeopatika” do mékkych tkani, mohlo by snad tak dochdzet k postupnému
uvolfovani ,homeopatika” do krevniho obéhu a timto mechanismem de facto k opakovanym
davkam stejné potence, coz by mohlo homeopatické ucinky vakciny jesté dale nasobit?

Pokud se toto zdsobni loZisko (depo) ,homeopatika” zaniti, co se s nim déje v terénu takového
zanétu? Mohou zanétlivé reakce pfispét k rychlejsi nebo naopak k pomalejsi likvidaci
homeopatického ,,depa“? Pokud bychom v ptipadé ockovani lokalni zanét po vpichu lokalné

vaevys

Vyrusit poSkozeni tohoto druhu lze:
a) neopakovanim ockovani, které vyvolava poskozeni;
b) aplikaci homeopatika vyrobeného z vakciny - jina potence;

c) posilovanim konstituce (= snizovani precitlivélosti);



d) antidotovanim jinym zpUsobem (jakym?).

Pfi detoxu pomoci homeopatickych potenci vakcin je z tohoto pohledu o to duleZitéjsi pouZzivat
homeopatika z vakcin, které se v dané zemi skutecné pouZzivaji.

»,Homeopatickd” vakcina mlze zvyraznit vlastni patologii, proto je nékdy obraz poskozeni
vyrazné koherentni a odpovidd néjakému konkrétnimu homeopatickému léku. Pak je vhodnéjsi
podat tento Iék neZ potencovanou vakcinu. Pokud podame spravny lék, je to nejvhodnéjsi
antidotum. Nékdy by mohlo podavani tautopatickych Iékl (potencovanych vakcin) vyvolavat
podobné vyrazné problémy jako ockovani, pokud bychom lék podavali déle, nez je nutné pro
vyruseni poskozeni pfimo z oc¢kovani.

Vyse zminéna teorie je zatim pouze hypotézou, které vSak mnoha pozorovéni odpovidaji. Nelze
zatim dojit k definitivnim zdvérlm, avSak homeopati i dalsi terapeuti, ktefi se ockovanim zabyvaji,
by tuto teorii méli brat v ivahu a sledovat ve své praxi. Pokud pfti vlastni praxi zjistime, Ze k
takovymto zplsobim poskozeni skute¢né dochazi, pak z toho mizeme vyvodit ucinnéjsi [é¢ebné
postupy i prevenci.

Zaveér

Nasledky po o¢kovani je mozné pFirovnat k epidemii, kterou Ize velmi obtizné zastavit. Cetnost i
zavaznost problémU po ockovani se zvysuje, pfesto je oficidlni konvenéni medicina ignoruje a
ohledem na zdravotni stav vhodné. Ockovaci programy ve stdvajici podobé mohou negativné
ovlivnit celou populaci. Proto je velmi duleZité, aby se homeopaté timto rizikem zabyvali, sdileli své
zkuSenosti a zasadili se o to, aby se oc¢kovaci programy co nejméné negativné podepisovaly na
lidech, a svymi zkuSenostmi napomahali k tomu, aby i Gfady uznaly, Ze necitlivy zpUlsob, jakym se u
nas ockuje, neni pro zdravi celé nasi populace prospésny.

Homeopatie mize byt odpovédi jak v prevenci infekénich onemocnéni, tak v prevenci nasledné
péce poskozeni po ockovani. Homeopatie nam také muze prinést lepsi pochopeni toho, co se ve
skutecnosti po ockovani déje, a to |épe neZ konvencni medicina. Proto je dllezité, aby se
homeopatie v nasi spolecnosti dale rozsifovala a tématu ockovani se velmi dikladné vénovala.

www.homeoinstitut.com
www.homeounivers.cz
vaclav.hrabak@volny.cz

www.poockovani.cz
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