Spolecnost pacientii
s nasledky po ockovani, z. s.

tiskova zprdva 20. 4. 2016
Zavazinost nezadoucich ucinkl je podcenovana

V duasledku rozsahlych medialnich kampani ve prospéch ockovani a také nékterych zasahu
statnich organt proti svobodé slova, jsou dnes ve verejné diskusi upozadovany kritické nazory k
soucasnému systému ockovani v Ceské republice. Pravé proto Spoleénost pacientd s nasledky po
ockovani, z. s. ve spolupraci s Rozalio, z. s. a s nezavislymi odborniky pfipravila ku pfrilezZitosti
Evropského imunizacniho tydne vefejnou prezentaci s nasledujicimi tématy:

Ing. Vaclav Hrabak, predseda Spolecnosti pacientt s nasledky po ockovani, z. s.

Systém ockovani v Ceské republice

Ceskd Vakcinologickad Spole¢nost (CVS), kterd vystupuje jako nezdvislda odbornd Iékarska
spolecnost, by méla zkoumat klady a zapory ockovani. Za dobu, kdy monitorujeme ockovani v
Ceské republice a voldme po zvyseni bezpe¢nosti ockovéni, jsme se nesetkali s jakoukoliv pozitivni
odezvou stran odbornik(. Na druhou stranu se zastupci CVS podileji na PR kampanich, které pouze
propaguji prospésnost a bezpecnost ockovani (viz pfiloha ,,APRA - AMI communication”). Stejna PR
agentura pracuje pro vyrobce vakein. 5 z 10 €lend Narodni imunizaéni komise (NIKO) je z CVS. NIKO
jakoZto poradni organ ministra zdravotnictvi v podstaté rozhoduje o tom, které vakciny budou
povinné ockovany. V Némecku je stejny systém, ale zadné ockovani tam neni povinné od roku
1983 (viz pfiloha ,STIKO“). U nas je pod taktovkou NIKO povinnych 9 ockovani.

Nezadouci ucinky

Setkdvame se se stdle vétsim pocltem nezddoucich UcinkG po ockovani. Jsou to zavainé
neurologické (hypotonie, regres ve vyvoji, poruchy teli, epilepsie) a imunologické problémy
(alergie, autoimunita,...). Potvrzuji toi ruzni terapeuti, logopedi, rehabilitatni pracovnici a
zaméstnanci ockovacich center. Z nasi zkuSenosti se jedna o stovky pripadd na jeden roc¢nik. Ve
skute¢nosti jsou to pravdépodobné tisice. CVS stéle tyto problémy pouze bagatelizuje a pomoci PR
kampani se jen snaZi presvédCovat o jednoznacném pfinosu ockovani se zanedbatelnymi
problémy. Proto i sili hlasy kritiki ockovani. NaSe spolec¢nost neni proti ploSnému ockovani,
chceme vsak zvysit jeho bezpecnost, napfiklad:

* ocCkovaci schéma hexavakciny 2+1 namisto 3+1. Toto poddvani ma vyrazné klady
(srovnatelnd imunizace, nizsi vyskyt NU, GUspora pro zdravotni pojistovny). Jen CVS a NIKO
tuto zménu stale odmita.

» podavani dvou vakcin soucasné (vétsi riziko NU podle Fady studii, i podle SUKL)

Proto jsme se rozhodli o medializaci a osvétu jak rodic déti, tak i Iékara.
1. pfipravili jsme letak se zakladnimi informacemi, ktery budeme verejné Sifit (ptiloha)
2. pfipravili jsme dotaznik, ktery by méli rodice i pediatfi vyplnit po kazdém ockovani (pfiloha)
3. pfipravujeme podrobnéjsi informace na nasSem webu
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4. vytvafime seznam rliznych podplrnych terapii pro postizené ockovanim
5. vyzyvame rodice déti poSkozené ockovanim, aby natocili vlastni pfibéh, ktery umistime na
kanal YouTube

Medialni projekt ,Je nas vic, nez si myslite”

Prvni dvé videa s pribéhy ,po ockovani“ jsou jiz umisténa na nasem webu. Tato videa maji zvysit
zdjem a informovanost o tom, co vSe se muZe dit po ockovani a Ze to nejsou zanedbatelné
problémy. Natocit vlastni pfibéh na video vyZzaduje odvahu a dékujeme prikopnikim, Ze oteviené
mluvi o potizich, se kterymi Ziji. JiZ mdme prvni ohlasy a hlasi se nam dalsi, ktefi se chtéji také
podélit o vlastni zkusenosti, aby nedochazelo ke zbyte¢nému poskozeni dalSich déti. Véfime, Ze to
skuteéné napom(ize zménit systém ockovani v CR.

Vyzva ke zvaZeni doporuceni ockovani téhotnych zen

Pfed mésicem jsme na MZ zaslali materidly s novym objevem a doporucili jsme pozastaveni
doporucovani ockovani Zzen v téhotenstvi az do doby, nez bude tento novy objev a jeho mozné
disledky védeckou obci peclivé uvazeny. Védecka studie popisuje stimulaci imunitni kaskady
pomoci infekce, ale podle dalSich studii, na které je zde odkazovdno, nékterd ockovani spousti
zcela identické imunitni mechanismy. Studie byla provadéna sice na mysich, ale pravé testy na
mysich jsou zakladem moderni mediciny (www.poockovani.cz/tzImat). Je to divod k tomu dale
tento fenomén zkoumat. Po mésici stale ¢ekame na odpovéd.

Miroslav Vacha, mistopredseda spolecnosti Rozalio, z. s.

V lednu 2015 se na zasedani Zdravotniho vyboru PS otevielo téma ockovani a vyzvou, ktera zde
padla, bylo otevreni Siroké diskuse na toto téma. V dubnu 2015 ministr zdravotnictvi Svatopluk
Némecek pripustil nutnost uréitych zmén systému, které je ale tfeba ptipravit. Prislibil zalozeni
pracovni komise na MZ, ktera bude mit Siroké zastoupeni jak odbornik(, tak i vefejnosti a mozné
zmény bude komunikovat a pfipravovat.

Komise byla ustanovena v ¢ervnu 2015, dosud se sesla 3x, (Cerven, Cervenec, listopad), Ucastnili se

ji zZdstupci organizaci Rozalio a Ligy lidskych prdv. Od posledniho zasedani neni navrzen Zadny dalsi
termin. Jednani pracovni skupiny se bohuZel ukdazaly jako zcela neucelna a nemaji Zadné
vysledky, nejsou z nich Zadné konkrétni vystupy. Na jednani komise se vétSinou diskuse nad
navrhy ukoncila tim, Ze o tomto rozhoduje NIKO (Narodni imunizaéni komise). Pozadali jsme tedy o
pfizvani na zasedani, kde jsme chtéli pfedloZit naSe navrhy k pfipravované vyhldasce - zména
schématu ockovani na 2+1 misto 3+1 a doporuceni pro oddélené ockovani jednotlivych vakcin
(hexavakcina, vakcina proti pneumokokim). Dostali jsme 15 minut na vyjadieni a dale byli ze
zaseddani vykazani a rozhodnuti jsme si mohli precist az ze zapisu. NasSe navrhy byly bez odborné
argumentace zamitnuty. Podotykdme, Ze vSechny nasSe ndvrhy zmén jsou vedeny zamérem
minimalizaci (snizenim) moznych rizik pfi ockovani.

Spolecnost pacientl s nasledky po ockovani po svém zaloZeni zazadala o €lenstvi v komisi. Jejich
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zadost byla zamitnuta.

V pondéli 18. 4. 2016 vlada vyslovila nesouhlasné stanovisko s pozménovacim navrhem senatorky
MiluSe Horské (zruSeni podminky radného ockovani pro ucast déti na ozdravnych pobytech a
Skolach v pfirodé a snizeni pokut pro skolky za pfijeti nedoockovaného nebo neockovaného ditéte
na 30 tis. K¢) s argumentaci, Ze tento pozménovaci navrh je nesystémovy krok a zmény ockovaciho
systému se maji nejdfive propracovat a poté ucinit. Naprosto stejnd argumentace byla pouzita v
loriském roce pfi novelizaci zdkona o ochrané verejného zdravi. Od té doby uplynul rok a Zadné
zmény se nepfipravuji, na Upraveé systému se nepracuje. Kdo a jak tedy tyto zmény ucini?

MUDr. Ludmila Elekova

Oficialni nazor je, Ze pfinosy ockovani jednoznacné prevysuji rizika. Zavazné reakce a nasledky jsou
povazovany za vzacné. Pfitom odbornici z regulaénich ufadd odhaduji podhldsenost NU po
oc¢kovéni aZ na 99%. Skuteény rozsah NU tedy neni zndm a na poctu hlasenych NU nelze zaklddat
tvrzeni o bezpecnosti ockovani. Divodem podhldsenosti NU je kromé nedostateéné
informovanosti o ucincich vakcin také to, Ze lékafi nesou pravni odpovédnost za nasledky
ockovani.

Lékari jsou tim hlavnim rukojmim systému. Lékafi jsou povinni oc¢kovat, za neoCkovani mohou byt
pokutovdni, ale sou¢asné nesou pravni odpovédnost za oc¢kovani. Logicky jsou vysoce motivovani
NU popfit. Také jsou vystaveni natlaku. Mnoho rodi¢t ndm sdélilo, Ze se jejich lékar bal ditéti dat
kontraindikaci o¢kovani. Lékafi se boji kritizovat o&kovani i proto, ze CLK se snaZila omezit pravo na
svobodu projevu svych ¢lenl stanoviskem, Ze zpochybriovani o¢kovani je postup non lege artis.

V dobé zahijeni ploSného ockovani nebyl zndm mechanismus, jakym vznikaji neZzadouci reakce.
Spektrum nezadoucich ucinkQl a trvalych poskozeni a z toho vyplyvajici kontraindikace jsou
neuplné. Napriklad souvislost mezi o¢kovanim a autoimunitou, ASIA syndrom, byl popsan teprve
pred nékolika lety. Nyni je dobfe popsano, jakym mechanismem vznikaji NU a tento mechanismus
ukazuje na to, Ze kazdy pfipad alergie, autoimunity nebo poskozeni nervové soustavy vznikly v
souvislosti s o¢kovanim je podezrely jako NU. V b&7né praxi to ale neni zndmo a nevyhnutelné se
ockuji jedinci, ktefi by ockovani byt neméli a dochazi k jejich poskozeni.

Toto vnimame jako velmi zavazny problém. Velmi pravdépodobné dochazi k zavaznym poskozenim
déti i dospélych, kterym by se mohlo predejit, kdyby se lékaFi nebali hlasit NU, kontraindikovat déti
v€as. Je skute¢né ku prospéchu spolecnosti a ekonomicky vyhodné ockovat kazdého i za cenu
vzniku trvalého poskozeni zdravi? Méla by se vést spoleCenskda debata, jak nastavit systém
ockovani, aby se zohlednily nové poznatky a minimalizovala rizika.

Reakce establishmentu ale spiSe ukazuji, Ze chce za kazdou cenu zachovat status quo, boji se ztraty
dhvéry v ockovani. Nediskutuji, ale popiraji vie, co pfijde ze strany kritikd, odmitaji dialog,
nenaslouchaji obavam verejnosti, znevazuji kritiky, zavadéji represe atd. To vSe se jim vrati jako
bumerang. Stat ockovani nafizuje, sankcionuje za jeho neprovedeni, ale neni ochoten diskutovat,
jednat a nést odpovédnost za nasledky. To je v demokratické zemi nepfrijatelné.
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MUDr. Jan Vavrecka, Ph.D.

Mechanismy korupce ockujicich Iékaft, jak je tato dnes provadéna

Je velmi zavainym jevem cCeského zdravotnictvi, Ze ockujici Iékafi mohou do svych ambulanci
nakupovat vakciny s obchodnimi slevami a ndsledné je Prodat svym pacientim za vyrazné vyssi
cenu. Tim se stavaji ockujici Iékafi ekonomicky motivovani na doporucovani, aplikovani a zvySovani
odbytu vakcin. DUlsledky, kterym ma brdnit unijni regulace reklamy I|éciv, lze "technologii"
poskytovani nakupnich slev obejit a zcela eliminovat. DUsledky v praxi jsou poté stejné, jako kdyby
se jednalo o pfimou korupci ockujicich l1ékard. Tato rozsitend obchodni praxe je pravdépodobné v
rozporu s pravem Evropské unie. Zlstavd bohuzel tolerovdna nasimi organy statniho dozoru, které
ji povazuji za legalni. Ockujici |ékari tak napfiklad mohou za mnozstevni odbér 5-10 vakcin ziskat
slevu na jednu vakcinu v nakupni hodnoté i pouhé jedné jediné koruny. Pokud lékar takto
nakoupenou vakcinu proda pacientovi za cenu obvyklou, pacient se to predevsim viibec nema jak
dozvédét. Tato technologie dnes umoziuje ockujicim Iékarlim pfrijit si roné na nékolik desitek az
stovek tisic KE. V naprostém kontrastu poté stoji pravni regulace EU, kterd zakazuje vyrobclm
vakcin poskytovat lékaifim jakékoliv dary o hodnoté vyssi nez 1500 K¢, které nemaji souvislost s
vykonem jejich pracovni ¢innosti. Darkovy kosmeticky bali¢ek v hodnoté 2000 K¢ dnes vyrobci l1éCiv
lékaFam legalné darovat nemohou. Udajné jim ale mohou legélné poskytnout takové nakupni slevy
vakcin, Ze si za takto ziskané prostfedky mohou pofidit takovych kosmetickych bali¢kd i mnoho
desitek ro¢né. Logika prava Evropské unie a jeho regulaci tim dostdva v kontextu ¢eské obchodni a
dozorové praxe punc néceho iraciondlniho a zcela zbyte¢ného.

Zakladni vztahy lidskych prav a ockovani a co z toho vyplyva

Koncepce zdakladnich lidskych prav a svobod jako nezbytného minima pravni ochrany kazdého
jednotlivce vyZaduje, aby tato prava byla ve svém obsahu ve vSech statech v podstaté stejna nebo
velmi podobna. V oblasti povinného ockovani a represi neockovanych déti je vsak v celé Evropé
pravy opak nespornou a snadno prokazatelnou realitou. Stav, ktery lze v Evropé pozorovat, nelze
vysvétlit jinak, nez rozsahlym porusovanim zakladnich lidskych prav a svobod mnoha staty Evropy -
nejen Ceskou republikou. Je zdvaZné, jaké mocenské nastroje, jaké manipulace a jaké prostiedky
musi staty ucelové pouZivat k tomu, aby si na svém Uzemi prosadily v oblasti ockovani prakticky
cokoliv, co pravé jejich vnitrostatni lobby chce a co poZaduje. Pochybné narodni systémy
ockovacich politik stoji vyhradné na nevynutitelnosti mezinarodniho prava a na predpoklddaném
selhani vnitrostatnich i evropskych soudl v téchto otazkach. K témto zdvaznym doprovodnym
jevim poté v praxi také dochazi. Povinné ockovani a vSechny souvisejici represe, lze
pravdépodobné udrzet mocenskymi nastroji, rozsahlou korupci, ovladnutim medialniho prostoru a
manipulacemi s fakty, a to navzdory obsahu lidskych prav a svobod a jejich ochrané. Nelze ale pred
ofima pozorné a premyslejici verejnosti skryt tu skutecnost, Ze toho bylo dosazeno pravé
zneuzitim vykonné moci stdtu, a to za primé ucasti a podpory predstaviteld "nezdvislych"
Iékarskych stavll a "nezavislé" justice.
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Zuzana Candigliota, pravnicka Ligy lidskych prav

Liga lidskych prav prevzala bezplatné pravni zastupovani dvou novych pripadd tykajicich se
povinného ockovani - jeden se tyka pfitvrzujici statni represe k vynucovani povinného ockovani, v
druhém jde o prvni Zadost o odSkodnéni za Ujmu na zdravi ditéte zplsobenou povinnym
ockovanim.

Hygienickd stanice uloZila soukromé Skolce z Pardubického kraje nepfimérenou pokutu 40.000 K¢
za pfijeti nekompletné ockovanych déti. Slo o dvé neockované déti a ¢tyfi ¢asteéné ockované dét
a u poloviny z nich ddivodem byla nezadouci reakce u ditéte nebo jeho sourozence. Skolka se s
pomoci Ligy proti pokuté odvolala. Stat timto znemoZiuje zajistit nekompletné ockovanym détem
predskolni vzdélavani a pristup do kolektivu déti nejen ve verejnych Skolach, ale i v soukromych,
které vznikly z iniciativy rodica. Verejna ochrankyné prav pfitom tuto izolaci déti povaZuje pouze za
sankci, nikoliv za opatfeni k ochrané vefejného zdravi. "V Zadném sousednim staté neni zdkaz
pristupu neockovanych déti do skolek, ale v Ceské republice ¢asteéné ockované dité nesmi ani do
Skolky soukromé," poukazuje na absurditu advokatka Zuzana Candigliota z Ligy lidskych prav.

Ptipravuje se historicky prvni zZadost ditéte o odSkodnéni statu za Ujmu na zdravi po povinném
ockovani. Chlapecek z Jihomoravského kraje, ktery ma nyni 15 mésicl, ochrnul na polovinu
obliceje po druhé davce hexavakciny a podle jeho oSettujicich 1ékafl jiz nelze ocekavat zlepseni.
Lékati shledali, Ze jde o postizeni v dlisledku o&kovani. | pfes vyzvy Ustavniho soudu zdkonodarciim
stdle neexistuje systém odskodnovani jako v jinych zemich, presto se rodice rozhodli po statu
pozadovat prfimérené finan¢ni zadostiu¢inéni. Rodi¢e maji s I1é¢bou a péci o syna zvySené ndklady a
také chtéji, aby chlapec dostal spravedlivou kompenzaci za trvalé postizeni. Vyse pozadovaného
odskodnéni bude zalezet i na znaleckém posudku.

Materialy a odkazy k této tiskové zpravé: www.poockovani.cz/tzimat
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